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Certificado

RISCOSELETRICOS

A CEST SEGTRABALHO - CENTRO ESPECIALIZADO EM SEGURANCA DO TRABALHO CNPJ: 35.560.646/0001-08, Empresa especializada no
TREINAMENTO DE TEORIA E PRATICA NA CAPACITACAO OPERACIONAL, HABILITACAO E ATUALIZACAO NORMATIVAS de profissionais para o
mercado de trabalho e prevencionista, conforme Lei federal n? 14.681/1978/CLT, confere a:

GABRIEL LOPES VIEIRA DA SILVA -167.468.907-16

O treinamento de NR10/CLT - Seguranga em Instalagdes e Servigcos com Eletricidade (Formacgao), conforme Lei 3214 de
1978, no dia, 15,16,17 de Junho de 2026, com carga horaria de 40 horas realizado em nosso Centro de treinamento,
conforme NR 10 — seguranga em instalagdes e servigos em eletricidade da portaria da 3214 de 1978,NBR 5410 e NBR

léisftado na CEST - livro drive consultado pela areaindustrial N° 00015102025.
Conteudo Programadtico:

* Responsabilidades ¢ Introdugao a Seguranga com Eletricidadee Riscoseminstalagdes e Servigos com Eletricidade ¢ Medidas de Controle de Risco
Elétrico ® Normas Técnicas Brasileiras ® Regulamentacdao do MTE e Equipamentos de Protecdo Coletiva ® Equipamentos de Protecdo Individual e
Rotinas de Trabalho - Procedimentos ¢ Documentacdo de Instalacdes Elétricas e Riscos Adicionais ® Protecdo e Combate? Incéndio ¢ Acidentes de

Origem Elétrica ® Nocdes de primeiros Socorros ‘
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do Trabalho e em eletricidade:
CREA/RJ - 199010239

Carlos Eduardo Souza dos Santos
CREA/RJ 2018109282

(Centro especializado em Seguranga do Trabalho Tel 21 97356-1012/ www.cestsegtrabalho.com.br / (Local do Treinamento: Avenida Nilo Peganha, prédio 40B - 22 andar. Centro de Itaguai, CEP: 23810-505)
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