
Participante: 

Certificado 
RISCOSELETRICOS 

 
Conteúdo Programático: 

• Responsabilidades • Introdução à Segurança com Eletricidade• RiscosemInstalações e Serviços com Eletricidade • Medidas de Controle de Risco
Elétrico • Normas Técnicas Brasileiras • Regulamentação do MTE • Equipamentos de Proteção Coletiva • Equipamentos de Proteção Individual •

Rotinas de Trabalho - Procedimentos • Documentação de Instalações Elétricas • Riscos Adicionais • Proteção e Combate a Incêndio • Acidentes de
Origem Elétrica • Noções de primeiros Socorros 

A CEST SEGTRABALHO - CENTRO ESPECIALIZADO EM SEGURANÇA DO TRABALHO CNPJ: 35.560.646/0001-08, Empresa especializada no
TREINAMENTO DE TEORIA E PRÁTICA NA CAPACITAÇÃO OPERACIONAL, HABILITAÇÃO E ATUALIZAÇÃO NORMATIVAS de profissionais para o

mercado de trabalho e prevencionista, conforme Lei federal nº 14.681/1978/CLT, confere a: 

(Centro especializado em Segurança do Trabalho Tel 21 97356-1012/ www.cestsegtrabalho.com.br / (Local do Treinamento: Avenida Nilo Peçanha, prédio 40B - 2º andar. Centro de Itaguaí, CEP: 23810-505) 

O treinamento de NR10/CLT - Segurança em Instalações e Serviços com Eletricidade (Formação), conforme Lei 3214 de
1978, no dia, 15,16,17 de Junho de 2026, com carga horária de 40 horas realizado em nosso Centro de treinamento,
conforme NR 10 – segurança em instalações e serviços em eletricidade da portaria da 3214 de 1978,NBR 5410 e NBR
14039,registrado na CEST - livro drive consultado pela áreaindustrial N° 00015102025.

 GABRIEL LOPES VIEIRA DA SILVA  - 167.468.907-16
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