
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO • Fundamentos e requisitos legais da NR-12; • Identificação de perigos e avaliação de riscos; •
Riscos mecânicos, elétricos, ergonômicos e operacionais; • Proteções fixas, móveis e dispositivos de segurança; • Botões de

emergência e intertravamentos; • Inspeção pré-uso e procedimentos operacionais; • Bloqueio e Etiquetagem (LOTO); • EPIs
aplicáveis conforme NR-06; • Comunicação de incidentes e emergências; • Aplicação prática em atividades industriais e

infraestrutura tecnológica; • Integração com APR, DDS, IPER e procedimentos operacionais.

NR-12 – SEGURANÇA NO TRABALHO EM MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
CNPJ -17.299.015/0001-03

CERTIFICADO 

A CEOESP – Centro de Estudos e Orientação em Segurança e Prevenção certifica que:

MAYCON JORGE DE SOUZA LARRUBIA - 165.642.157-70 
Concluiu com aproveitamento o treinamento de NR-12 – Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos,
desenvolvendo competências para identificação de riscos, operação segura, inspeção, manutenção, bloqueio de

energias perigosas e aplicação dos requisitos legais da norma em ambientes industriais.

Carga Horária: 16 horas Data: 10 e 11 / 08 / 2026

COMPETÊNCIAS DESENVOLVIDAS
 Reconhecerperigos emmáquinase equipamentos, aplicar medidas de

controle, utilizar sistemas de proteção, executar bloqueios de energia e
atuar preventivamente na gestão dos riscos.

COLABORADOR COORDENADOR TÉCNICO TST-RESPONSÁVEL 


	CERTIFICADO
	NR-12 – SEGURANÇA NO TRABALHO EM MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
	CNPJ -17.299.015/0001-03
	A CEOESP – Centro de Estudos e Orientação em Segurança e Prevenção certifica que:
	MAYCON JORGE DE SOUZA LARRUBIA - 165.642.157-70
	Concluiu com aproveitamento o treinamento de NR-12 – Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos, desenvolvendo competências para identificação de riscos, operação segura, inspeção, manutenção, bloqueio de energias perigosas e aplicação dos requisitos legais da norma em ambientes industriais.
	CONTEÚDO PROGRAMÁTICO • Fundamentos e requisitos legais da NR-12; • Identificação de perigos e avaliação de riscos; • Riscos mecânicos, elétricos, ergonômicos e operacionais; • Proteções fixas, móveis e dispositivos de segurança; • Botões de emergência e intertravamentos; • Inspeção pré-uso e procedimentos operacionais; • Bloqueio e Etiquetagem (LOTO); • EPIs aplicáveis conforme NR-06; • Comunicação de incidentes e emergências; • Aplicação prática em atividades industriais e infraestrutura tecnológica; • Integração com APR, DDS, IPER e procedimentos operacionais.
	COMPETÊNCIAS DESENVOLVIDAS
	Reconhecerperigos emmáquinase equipamentos, aplicar medidas de
	controle, utilizar sistemas de proteção, executar bloqueios de energia e atuar preventivamente na gestão dos riscos.
	Carga Horária: 16 horas Data: 10 e 11 / 08 / 2026





